ConditieGym voor dames

opwarmingsoefeningen( sport-spelvorm) gevolgd door grondoefeningen op muziek. Nadien keuze tussen
toestelturnen of netbal. Instappen met 2 gratis beurten kan op ieder moment zonder verdere verplichting

Uitvoerder

GSF-Omnisport-Sint-Gillis-Waas

Wanneer

Van do 7 september 2023 tot do 27 juni 2024

Donderdag van 19.30 uur tot 20.45 uur
Waar

Sporthal De Gavers

Kardinaal J. Cardijnstraat 1
9170 Sint-Gillis-Waas

e tel: 0372717 67
Prijs
€75.00
leden gezinsbond: 60 EUR

Reserveren

e Bestel tickets
o tel: +32494087430
e e-mail: mariannevandenboogert@hotmail.com

Meer info

e e-mail: mariannevandenboogert@hotmail.com
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